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จ.กาญจนบุรี  

: มะขามป้อมพันธุ์แป้นสยาม 

ประวัติความเป็นมา 
 หมู่บ้านสระกลอย หมู่ที่ 5 ตำบลรางสาลี่ อำเภอท่าม่วง จังหวัดกาญจนบุรี มีลักษณะภูมิประเทศเป็นที่
ราบดอน และเป็นพื้นที่ลาดลงจากทิศตะวันออกสู่ตะวันตก สภาพดินมีหลายลักษณะ คือ ดินร่วน ดินปนกรด 
และดินปนทราย ไม่แหล่งน้ำธรรมชาติ ประเภทแม่น้ำ ลำคลอง มีแต่ลำห้วยเกษตรกรในพื้นที่จึงนิยมปลูกพืชไร่
เป็นหลัก และด้วยสภาพพื้นที่ไม่สามารถปลูกข้าวได้ ในช่วงเวลาที่ว่างเว้นจากกิจกรรมในไร่ เกษตรกรมักนิยมหา
ของป่าเพื่อนำมาบริโภคและนำมาขายเพื่อสร้างรายได้เสริมให้กับครอบครัว บางรายมีการนำพันธุ์ไม้ป่ามาปลูก
ขยายในพ้ืนที่หมู่ที่ 5 เพ่ือง่ายต่อการเก็บผลผลิตในฤดูถัดไป  
 มะขามป้อม เป็นไม้ป่าที ่เกษตรกรต้องเดินทางไปเก็บในป่าเพื ่อนำมาขาย โดยในปี พ.ศ. 2511 
ครอบครัวของนายสมปอง บางพิทักษ์ ซึ่งแต่เดิมมีอาชีพเก็บผลมะขามป้อมป่าขาย แต่ด้วยความคิดที่จะลด
ระยะทางในการเดินทางไปเก็บในป่า จึงนำพันธุ์มะขามป้อมป่ามาปลูกในพื้นที่ของตนเอง ประมาณ 19 ไร่   
 ต่อมาปี 2530นายสมปอง บางพิทักษ์ ได้แยกย้ายออกไปสร้างครอบครัวและยังคงอาชีพเดิม  
คือ เก็บมะขามป้อมส่งขายผลสดครั้งหนึ่งได้พบมะขามป้อมป่าที่มีลักษณะ ลำต้นเตี้ย ผลลูกใหญ่ และดกผลมี
รสชาติดีไม่ฝาด ซึ่งชาวบ้านเรียกกันว่า พันธุ์เตี้ยเลื้อย จึงได้นำพันธุ์กลับมาปลูกในพื้นที่ของตนเอง 10 ไร่ 
ประกอบกับได้มีโอกาสได้รับการอบรมถ่ายทอดความรู้เรื่องจากขยายพันธุ์พืชโดยไม่ใช้เมล็ดจากสำนักงาน
เกษตรอำเภอท่าม่วง ทำให้เขาได้เริ่มทดลองขยายพันธุ์มะขามป้อมโดยการตอนกิ่ง จนสามารถขยายพันธุ์และ
ขายต้นพันธุ์มะขามป้อม สร้างรายได้ให้ครอบครัวได้อีกทางกนึ่ง 
 ปี 2549 ประเทศไทยเป็นเจ้าภาพจัดงานพืชสวนโลก โดยนายสมปอง ได้มีโอกาสนำพันธุ์มะขามป้อม
ที่ตนเองนำมาเพาะพันธุ์ไว้ ไปจัดแสดงในงานโซนไม้แปลงของประเทศได้ และได้รับความสนใจและเริ่มเป็นที่
รู้จักมากยิ่งขึ้น  
 ต่อมาปี 2552 ได้ร ับการติดต่อจากรายการป้าเช็งลดโลกร้อนมาถ่ายทำรายการและรับซื ้อผล
มะขามป้อมจากสวน เพ่ือนำไปเป็นส่วนประกอบในการผลิตน้ำป้าเช็ง ถือว่าเป็นโอกาสที่ทำให้มะขามป้อมของ
ตำบลรางสาลี่ เป็นที่รู้จักมากขึ้นทำให้เกษตรกรในพ้ืนที่และต่างจังหวัดเริ่มติดต่อนำพันธุ์มะขามป้อมไปปลูกใน
พ้ืนที่ตนเองมากยิ่งขึ้น  
 ปี 2553 นายสมปองมองว่าในอนาคตข้างหน้าสถานการณ์ตลาดของมะขามป้อมอาจจะมีปัญหาใน
เรื ่องของราคาตกต่ำ จึงคิดค้นวิธีการในการแปรรูปมะขามป้อมเพื ่อเพิ ่มมูลค่า โดยเริ ่มจากการทำน้ำ
มะขามป้อมจาก 4 สายพันธุ์ ได้แก่ แป้นสยาม ท้อลาย ท้อสีทอง และแม่ลูกดก โดยทดลองเรียนรู้ด้วยตนเอง 
แล้วนำมาเปรียบเทียบกัน โดยให้ชาวบ้านในพื้นที่เป็นผู้ทดลองชิมและให้คะแนนในแต่ละผลิตภัณฑ์ จนได้ข้อสรุป
ว่าพันธุ์ที่เหมาะสมในการนำมาแปรรูปมากที่สุด ทั้งลักษณะผิว ขนาด สี และรสชาติ ที่เป็นที่ตรงกับความนิยม
ของผู้บริโภคคือ แป้นสยามหรือชื่อเดิมคือ มะขามป้อมพันธุ์เตี้ยเลื้อยซึ่งต่อมาได้มีการจดสิทธิบัตรในชื่อว่า 
มะขามป้อมพันธุ์แป้นสยาม 
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รายละเอียดขั้นตอนและวิธีการของภูมิปัญญาท้องถิ่นด้านการเกษตร  
 นายสมปอง ได้คิดค้นสูตรและวิธีการแปรรูปมะขามป้อมจากการลองผิดลองถูด้วยตนเอง และผ่านการ
ทดลองลงมือทำ และทดสอบความนิยมของผู้บริโภคจริงจนสามารถมีสูตรการแปรรูปของตนเอง และปัจจุบัน
นอกจากจะส่งขายมะขามป้อมสดแล้ว ยังมีผลิตภัณฑ์แปรรูปอีกหลากหลาย ได้แก่ น้ำมะขามป้อม มะขามป้อมแช่
อิ่ม แยมมะขามป้อม และมะขามป้อมกวน ซึ่งสินค้าเด่นของกลุ่มที่นำมาเสนอมี 2 อย่างคือ น้ำมะขามป้อม และ 
มะขามป้อมแช่อ่ิม 
 น้ำมะขามป้อม 
 1. คัดเลือกมะขามป้อมพันธุ์แป้นสยามแก่ มาปัน่ละเอียด จำนวน 1 กิโลกรัม นำมาคั้นน้ำ 
 2. ต้มน้ำเปล่าสะอาด ในอุณหภูมิน้ำเดือด เติมน้ำตาล และเกลือ ชิมรสตามต้องการ 
 3. นำน้ำมะขามป้อมมากรองแยกกาก โดยใช้ผ้าขาวบาง 7-8 ชั้น กรองประมาณ 4 ครั้ง เพ่ือให้น้ำ
มะขามป้อมใสและมีตะกอนน้อยที่สุด 
 มะขามป้อมแช่อ่ิม  
 1. คัดเลือกมะขามป้อมเกรด A นำมาล้างทำความสะอาด ควั่นผลมะขามตามรอยบาก 12 รอย ซึ่งนาย
สมปองให้เหตุผลว่า การควั่นผลมะขามป้อมจะช่วยให้เกลือซึมเข้าผลได้ทั่วถึง  
 2. นำมะขามป้อมที่บากแล้วแช่ในน้ำเกลือ2 วันหรือมากว่านั้น โดยสังเกตให้ผลมะขามป้อมเปลี่ยนสี จึง
นำมาล้างน้ำโดยปล่อยน้ำไหลผ่านเพ่ือล้างความเค็มออก 
 3. นำมะขามป้อมที่ผ่านการดองแล้วมาแช่ในน้ำเชื่อมใส ที่อุณหภูมิห้อง อย่างน้ำ 14 วัน โดยทุก ๆ วัน 
จะต้องนำน้ำเชื่อมออกมาอุ่น ทิ้งไว้ให้เย็น ก่อนเทแช่มะขามป้อมตามเดิม 
 4. หลังจากมะขามป้อมผ่านการแช่ในน้ำเชื่อม 14 วันแล้ว จะได้มะขามป้อมแช่อิ่มที่มีความเหวานกำลังดี  
และลักษณะผิวสวยพร้อมรับประทาน 

รูปภาพประกอบภูมิปัญญาท้องถิ่นด้านการเกษตร 

- คัดเลือกมะขามป้อมที่แก่พร้อมสำหรับนำมาแปรรูป เกรด A ใช่ทำมะขามป้อมแช่อ่ิม  

- เกรด C นำมาทำน้ำมะขามป้อม 
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ภาพผลิตภัณฑ์แปรรูปมะขามป้อมจากกลุ่มวิสาหกิจชุมชนแปรรูปมะขามป้อมและมะขามแดงสวนสุมาลี 

รายละเอียดผู้ให้ข้อมูลและผู้รวบรวมข้อมูลภูมิปัญญาท้องถิ่นด้านการเกษตร 
ผู้ให้ข้อมูลภูมิปัญญา : นายสมปอง  บางพิทักษ์ (กลุ่มแปรรูปมะขามป้อมและมะขามแดงสวนสุมาลี) 
ที่อยู่ : 2/4 หมู่ที่ 5 ตำบลรางสาลี่ ท่าม่วง จังหวัดกาญจนบุรี โทรศัพท์ 087-091-8517 
พิกัดแผนที่ : Latitude : 13.813896,  Longitude : 99.499996 

 
https://goo.gl/maps/p8EG3j1jZzbm9R5P8 

 
ผู้รวบรวมข้อมูล  : นางนุจรี  ภานุมาศ ตำแหน่ง นักวิชาการส่งเสริมการเกษตรปฏิบัติการ  
หน่วยงาน : สำนักงานเกษตรอำเภอท่าม่วง    
โทรศัพท์ : 095-770-5321 , 034-611-704 
  

https://goo.gl/maps/p8EG3j1jZzbm9R5P8

